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Resumo Abstract

O presente trabalho pretende analisar a abordagemTde present work intends to analyze the approach of
esporte coletivo proposta por Claude Bayer (O Ensino dogllective sports proposed by Claude Bayer (“O Ensino
Desportos Colectivos, 1994), Oliveira & Gracados Desportos Coletivos”, 1994), Oliveira & Graca
(organizadores do livro O Ensino dos Jogos Desportivadgrganizers of the book “O Ensino dos Jogos Desportivos”,
1995) e Julio Garganta (Para uma Teoria dos Jogb895) and Julio Garganta (“Para uma Teoria dos Jogos
Desportivos Colectivos, 1995), avangando na discussdolasportivos Coletivos”, 1995), advancing in the discussion
relevancia, do lugar e do tempo do ensino dos gestofsthe relevancy of the place and time for the teaching of
técnicos especificos de cada modalidade na citada propostia.specific technical gestures on each modality in the said
Utilizando um conceito cultural de técnica corporal, a parfproposal. Using a cultural concept of corporal technique,
do qual deve ser considerado o significado de todof®m which it must be considered the meaning of all and
qualguer movimento no seio de uma dada sociedaday movement within a given society, it is intended to
pretende-se analisar o ensino dos gestos técnicos, ma@alyze the teaching of the technical gestures, not only
somente a partir da dimenséo da eficiéncia, mas dentrofoem the dimension of the efficiency, but also inside the
contextos culturais especificos, considerando-se tambérmsgecific cultural contexts, considering the symbolic
eficacia simbdlica. Para analisar o ensino dos espori&f§ectiveness. In order to analyze the teaching of the
coletivos, este trabalho propde uma estrutura pendular, quodlective sports, this work proposes a pendulous structure,
tem na sua base os principios operacionais e na ghat has in its base the operational principles and in its
extremidade os gestos técnicos especificos de casdremity the specific technical gestures of each modality,
modalidade, passando pelas regras de agéo. A intentd@ldng into consideration the action rules. The intention of
desse modelo é mostrar que, como um péndulo em balarthés model is to show that, as a pendulum is rocking, the
0s principios operacionais, na sua base, realizam wperational principles, in its base, make a movement smaller
movimento menor do que nha sua extremidade, onde than in its extremity, where the technical gestures are located.
localizam os gestos técnicos. Isso sugere que estes gesthss suggests that these gestures, as a function of its
em funcdo de suas especificidades tanto técnicas cospecificities, either technical or cultural, are more variable
culturais, sdo mais variaveis que os principios operacionaisan the operational principles, which are basic for all the
basicos para todos os esportes coletivos. Com este modetdlective sports. With this model, one expects to contribute
espera-se contribuir com essa proficua e urgente discusséit this useful and urgent discussion initiated by Claude
iniciada por Claude Bayer, Graca & Tavares e Julio GarganBayer, Graca & Tavares and Julio Garganta.

PALAVRAS-CHAVE: esporte coletivo, pedagogia doKEYWORDS: collective sport, pedagogy of the sport.
esporte.

! Este trabalho foi apresentado em forma de comunicagdo no 8°
Congresso de Educacéo Fisica e Ciéncia do Desporto dos Paises
de Lingua Portuguesa, realizado em dezembro de 2000, em
Lisboa, Portugal.
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Introdugao . A partir dos seis principios operacionais comuns
as modalidades esportivas coletivas, o autor dedfigeas
umd o literat bre E de acdgque se constituem nos mecanismos necessarios para
i M dos principais ?van_((;jos nat era_turraso re sp%t eracionaliza¢do dos principios descritos. S&o os meios de
nos Ullimos anos parece fer sido a resperto do seu ensing.8v5, necessarios para se alcancgar éxito dos principios
partir das semelhangas estruturais entre as modalida Sracionais. Por exemplo, para se obter sucesso na

;:oltre]tlva_z. T%VEZ a_prlr:jqpaéobra at |mgé:uIIS|0|tj€r essCaI dISdCUS 8gresséo da bola e da equipe em dire¢éo ao alvo adversério,
enha sido nsino dos Desportos Colectivpse Claude sdo necessarias algumas ag¢6es individuais e coletivas, tais

Bayer, publicado Inicialmente na Franca, em f979como,criarlinhas de passe, colocagéo individual em espagos

Posteriormente, alguns estudiosos portugueses avanca e a bola podera chegar, desmarcacéo em relacio aos
nesta discusséo, sobretudo na década de 1990. Uma. aadores adversarios. entre outras

principais publicagbes em Portugal foi “O Ensino dos Jogos Esta proposta de compreensdo e de atuacio em

Desportivos’:, de 1.99.5‘ coletanea organizada por Amanqjé)lagéo ao Esporte Coletivo parte da critica a abordagem
Graca e José de Oliveira, fruto do trabalho do Centro de EStuﬂ%%icional que sempre enfatizou a técnica como o centro
dos Jogos Desportivos, da Faculdade de Ciéncias do Despagg aten(’;c”)es de toda pedagogia esportiva. Nessa

€ de_ EdNUCB.(;'é'l_O Fisica, da Uni\{ers_idade ,do Porto. Ne %Ehcepgéo, praticar uma modalidade esportiva com
publicacdo, Julio Garganta, no primeiro capitulo, apresent alidade implicava possuir pleno dominio da dimensao

linha defendida pelos autores do grupo, com o interess [Stual. Da mesma forma, uma modalidade esportiva, como

texto “Para Uma Teoria dos Jogos Desportivos Colectivos P asquetebol, por exemplo, resumia-se na somatéria dos

qual parte das ideias dg Claude quer, avancando e detalhq[] dBamentos, como drible, passe, bandeja, arremesso, etc.
certos aspectos da teoria. No Brasil, apenas na segundam e professor conseguisse transmitir aos alunos os

dos anos 90, essas idéias comecaram a ser d'scu“dascﬁg}nados elementos do Basquetebol, devidamente

algumas Universidades separados, a aprendizagem estaria garantida e seria esperado
do aluno a juncéo coerente e qualitativa dos elementos
) ) técnicos numa situacao de jogo. Além disso, a concepgao
A Estruturado JOQO ESpOI’tIVO Coletivo  de técnica presente na concepcao tradicional era limitada,
porque contemplava somente a dimensao instrumental,
como se o corpo fosse o executor eficiente de uma acéo

Segundo Bayer, as modalidades esportivas coletiv@gtecipadamente prevista pela mente.
podem ser agrupadas em uma Unica categoria pelo fato de ~ Esta nova forma de conceber o ensino do Esporte
todas possuireseis invariantes uma bola (ou implemento Coletivo, iniciada por Claude Bayer e ampliada pelos autores
similar), um espaco de jogo, parceiros com os quais se jogartugueses, rediscute a técnica, aliada a discussao da tatica.
adversarios, um alvo a atacar (e, de forma complementar, H&$im, a técnica seria 0 “modo de fazer” e a tatica, “as razdes
alvo a defender) e regras especificas. S80 essas invariafi@i@zer” e, obviamente, uma ndo existiria sem a outra. O que
que geram a categoria Esporte Coletivo, ou Jogo Esponmtifica o “fazer técnico” é sua utilidade e seu objetivo no
Coletivo, e que permitem visualizar uma mesma estrutura @¢#'so de um jogo. Por outro lado, sdo as intencdes individuais
jogo. Possuindo estrutura comum, é possivel considerarésggpletivas que ocorrem durante o jogo que demandam certos
modalidades esportivas dentro de uma mesma légica, o quB@sedimentos técnicos. Dessa forma, surgem nesta nova
tornam passiveis de um mesmo tratamento pedagégico gliePosta, os conceitos de tatica individual e tatica coletiva,
seu ensino. Esta abordagem de ensino dos esportes colefg§ss coordenadas entre o individuo e o grupo, no sentido
considera as semelhancas entre as varias modalidadigsuma pratica de jogo qualitativamente melhor, tanto por
definindo seiprincipios operacionaiscomuns, divididos em parte da equipe como por parte do individuo.
dois grandes grupos, um para o ataque e outro para a defesa ~ E nesse sentido que Julio Garganta frisa duas

Segundo Bayer, os trés principios operacionais @@mpeténcias basicas para a aprendizagem e pratica do
ataque sdo: conservacdo individual e coletiva da bolagporte Coletivo: a inteligéncia, vista como a capacidade
progressao da equipe e da bola em direcéo ao alvo advers@gi@daptar-se a situacdes dinamicas que acontecem no jogo
e finalizac&o da jogada, visando & obtencdo de ponto. @8m de resolver os constantes problemas que surgem, e a
trés principios operacionais da defesa sdo: recuperacad@aperacao, vista como a necessidade do praticante de
bola, impedir o avanco da equipe contréria e da bola drporte Coletivo combinar suas a¢des com os objetivos do
direcéo ao préprio alvo e protecéo do alvo visando impedifupo. Nesse sentido, jogar bem nao seria apenas executar
a finalizac&o da equipe adverséria. de forma eficiente um conjunto de técnicas, mas, além disso,

contribuir de forma cooperativa e inteligente para 0 sucesso

Faculdade de Ed ao Fisica da UNICAMP, Caixa P t|613g0 empreendimento coletivo.
acuidade ge taucacao Hsica da » Laxarosia - Dentre as vantagens advindas dessa abordagem de

Campinas, SP — CEP: 13093-970. E-mail: jocimar@fef.unicamp.far d ia do Esport d it f 50 de al
2 No francés, “L'enseignement des jeux sportifs collectifs”. edagogia do ESporte pode-se citar a formagao de alunos,

s Em Portugal, a traducéo data de 1994 (Dinalivro). N&o houdém de inteligentes e cooperativos, autbnomos, que saberao,
edicao no Brasil. primeiramente, escolher a pratica esportiva em seus momentos
4 No Brasil, dois textos discutiram recentemente essas idéias. S&olazer ao longo de sua vida; em segundo lugar, alunos que
eles: “O ensino dos esportes coletivos” , de 1997 e “O ensiterdo condi¢des de participar ativamente de varias modalidades
dos esportes coletivos: contribuicBes de Claude Bayer”, de 19¢@ chamada cultura esportiva, pois serdo conhecedores dos

ambos produgdes do Grupo de Estudo e Pesquisa por mifincipios operacionais do Esporte Coletivo.
coordenado na Faculdade de Educacéo Fisica da UNICAMP.

[
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Obviamente, um aluno podera ser mais habilidogelagdo com a bola - apresenta uma classificacédo das fases
que outro, ou 0 mesmo aluno ser mais habilidoso em um@aprendizagem, nédo considerando as faixas etarias, mas a
modalidade que em outra. Isso dependera do tempofdama como um determinado grupo, seja ele infantil, juvenil
pratica, da op¢ao do proprio aluno em praticar umau adulto, relaciona-se com essas trés dimensdes. Assim,
modalidade mais que outra, das oportunidades que tera gara-se inicialmente o jogo anarquico no qual ha uma
praticar, ou mesmo dos significados culturais que seu grupentracdo na bola e a compreenséo geral do jogo ainda é
atribuira a uma certa modalidade. Mas o importante € queastrita, chegando até o jogo elaborado em que as acdes
acesso a cultura do Esporte Coletivo estara asseguradndividuais convergem para uma estratégia de equipe,
todos os alunos, independente de sua idade, de @a@sando pelo jogo descentrado e pelo jogo estruturado,
condicéo atlética ou de suas habilidades esportivas. Hajespectivamente.
podemos presenciar o fato de apenas os alunos mais A dimensao técnica, nesta abordagem de ensino
habilidosos apreciarem o esporte, enquanto muitos ficain Esporte Coletivo, obviamente é considerada, mas
alijados da oportunidade de pratica, por se sentireemtendendo que ela ndo garante, necessariamente, 0 acesso
despreparados ou inabeis, passando a detestar qualguam jogar inteligente, uma vez que jogar bem implica
atividade ladico-esportiva ao longo de sua vidacompreender a l6gica estrutural do Esporte Coletivo. Julio
reproduzindo isso com seus filhos. Garganta afirma:

Com a abordagem de técnica (o como fazer) aliada
atatica (as razdes do fazer), a especializagdo do gesto técnico  (...) 0 jogo € uma unidade e, como tal, o dominio das
de uma determinada modalidade esportiva acaba sendo  diferentes técnicas (passe, conducao, remate, etc.) embora
retardada em nome da garantia da aquisicdo, por parte do ~ S€ constitua como um instrumento sem o qual € muito
aluno, dos principios operacionais e das regras de acdo das ~ 9ificil jogar e impossivel jogar bem, ndo permite
modalidades coletivas. N&o se trata de secundarizar as necessariamente 0 acesso ao bom jogo. (1995, p.21)
formas eficientes de execuc¢éo esportiva, mas de colocé-la

no tempo correto da aprendizagem, a fim de se evitar, OK . ~ s ficienci
abandono precoce de qualquer forma esportiva devid Dimensao Tecnica: entre a eficiencia

frustracdes, ou a especializacdo também precoce de umag eficacia simbolica
Unica forma, fato tdo nefasto quanto o anterior. Os efeitos

danosos, frutos da especializacdo esportiva precoce, tém Num trabalho mais receriteJdlio Garganta

sido registrados por varios autotreda se conhecem . . . ~
. . ) apresenta, ainda que rapidamente, a consideracdo da
também pesquisas que apontam atletas de alto rendimento ~ . ~ L :
ImMensao cultural na discussdo da técnica no ensino do

T~ o sr%orte Coletivo, a partir das idéias do antropologo francés
experiéncias motoras amplas antes de se especu:lhzarerr]\;?arcel Mauss, mostrando que essa dimensdo apresenta

uma modalidade L
.forte componente cultural. Marcel Mauss, num classico
Outra vantagem da abordagem do Esporte Coletiyo L e
. : : exto sobre as Técnicas Corpofaiafirmava que todo
a partir das semelhancgas estruturais das modalidades € a

. A . : é;esto corporal constitui-se em técnica, uma vez que é
consideracdo dindmica e sequencial ao longo de tod

o) L SO : e
. dotado de tradicdo e eficacia, equiparando as técnicas

processo. Abordam-se as fases de aprendizagem do Esporie ~~ ", L L
) . N corporais as demais técnicas humanas, como as técnicas
Coletivo a partir da compreensdo que os alunos v%o : : L PN
€ cozimento de alimentos, técnicas de plantio, técnicas

adquirindo em relacéo ao jogo e ndo, como tem sido comu .
q & 109 drg adorno, etc. Segundo ele, o homem cria, ao longo de

no ensino do Esporte, a partir das faixas etérias. Da forma ~ . ' = ~
- . . ... SUa existéncia e em funcéo de seu contexto cultural, certos
tradicional, seriam as fases de desenvolvimento cognitivo ~ L .
. . . costumes, que vao se tornando tradicionais, sendo
motor e afetivo esperadas de cada idade que dariam as basées . . ~ ~ ;
i . . “Transmitidos de geracdo a geracdo. Esses procedimentos
para o ensino do Esporte Coletivo. Ora, pensar a partir das g L ~
vao se tornando tradicionais justamente porque séo

fases de desenvolvimento implica, inicialmente, aceitar que ST .
tados de eficacia simbdlica, ou seja, respondem a certas

todas as pessoas, em qualquer parte do mundo, passam oIas . ~ o
P quaiq ,p , P . pemandas da sociedade onde estdo, adotando significados
mesmas fases nas mesmas épocas, 0 que €, no minimg

: ._Importantes para o grupo local.
duvidoso. Em segundo lugar, sugere-se que 0 ensino %O P grup

. A ., . x A area de Educacéo Fisica e Esportes, tradicionalmente,
Esporte Coletivo s0 € possivel para criangas que estéo dentro : . RPN .
. . : empre considerou a dimensé&o técnica de maneira
das fases de desenvolvimento aceitas teoricamente. E 0s, " . ; o .
. exclusivamente instrumental. As obras especificas da area
adultos, os idosos, as pessoas portadoras de qualquer, . .
A . ada mais fazem do que coletar um conjunto de
deficiéncia ou atraso de desenvolvimento, ou aquelas em . . o .
. . . . mavimentos considerados eficientes e perfeitos para as
que o meio as estimulou de forma diferente, ou ainda aquelas . . . . o
. : . iniglidades de determinada modalidade esportiva e dividi-
que foram estimuladas em uma modalidade mais que em ourax L A .
L : : 0S em estdgios de uma sequéncia pedagogica para o seu
Julio Garganta, em seu texto acima citado, a partir__. . L ;
. : . o A : .ensino. Assim, uma Unica maneira de executar um
de trés categorias relativas a dindmica do jogo esportivo . . ~ ~
. o ~ 9 movimento esportivo torna-se o padréo de corregéo, e
coletivo - comunicacao na acao, estruturagédo do espaco

bem sucedidos que tiveram em sua histéria de vi

%as as outras formas sdo tidas como erréneas,
incompletas ou variantes menos desejaveis da técnica

5 Ver a esse respeito KUNZ, Elenor, “Transformacéo didatico=

pedagdgica do esporte”, 1994. 7" GARGANTA, Julio, “O ensino dos jogos desportivos
5 Ver a esse respeito PAES, Roberto Rodrigues, “Aprendizagencolectivos: perspectivas e tendéncias, 1998.
e competicdo precoce: o caso do basquetebol”, 1992. 8 MAUSS, Marcel, “As técnicas corporais”, 1974..

Rev. Bras. Cién. e Mov. Brasilia v. 10 n. 4 p. 99-104 outubro 2002 101



considerada perfeitaUm gesto técnico passou a secaminho pedagégico especifico que Ihe da sentido naguele
aquele movimento eficiente, seja em termos biomecanicesntexto. Os interesses do grupo em questdo podem ser
fisiologicos ou esportivos. Fazendo isso, a area @fferentes, as experiéncias esportivas serem outras, 0s
Educacéo Fisica e Esportes acabou por privilegiar ceriggnificados atribuidos aquela modalidade serem outros, e
alunos que ja sabiam executar os movimentos tidos cogg objetivos, obviamente, serem variados. Cabe ao
eficientes, subjugando aqueles que apresentavam Ouiastessor atento e compromissado fazer a mediagéo entre o
formas de expressao, fruto de outras experiéncias, valoggshecimento esportivo a ser trabalhado com o grupo em

dlferent%s e mtteressest.espec'lflcgs.d ontos d questdo e seus interesses, experiéncias e demandas
gesto esportivo oriundo dos movimentos dog . raimente determinados.

atletas de alto rendimento, constitui-se, sem ddvida, em
técnica, alias, das mais eficientes e, plasticamente, das
mais belas. Mas néo pode ser tomado como a técn@ modelo endular
modelar, a ser ensinada imediatamente a todos os alunus. p
Primeiramente, por se tratar de movimentos mais
elaborados, demandando grande tempo de treinamento ~ Para analisar o ensino dos esportes coletivos,
para sua perfeita manifestacio; em segundo lugar, por@@@siderando a dimenséo simbdlica inerente as agdes
os alunos, culturalmente situados, podem possuir outfdémanas — objetivo deste trabalho - este estudo propde
interesses de movimento, que levem a outras deman&#@ estrutura pendular, que tem na sua base os principios
em termos de execucao. operacionais e na sua extremidade os gestos técnicos
Considerando a abordagem de esporte coletigspecificos de cada modalidade, passando pelas regras de
proposta por Claude Bayer, Jilio Garganta e demais auto®§80 (Fig. 1). Alintengéo desse modelo € mostrar que, como
portugueses, este trabalho procura avancar na discus$&bP€ndulo em balanco, os principios operacionais, na sua
da relevancia, do lugar e do tempo do ensino dos ges&$e, realizam um movimento menor do que na sua
técnicos especificos de cada modalidade na citada propo8tdremidade, onde se localizam os gestos técnicos. Em outras
Utilizando um conceito cultural de técnica corporal, a part@lavras, os mesmos principios operacionais do Esporte
do qual deve ser considerado o significado de todoG@letivo, definidos por Claude Bayer, seréo necessarios
qualquer movimento no seio de uma dada sociedadéla a compreensdo e pratica das varias modalidades
pretende-se analisar o ensino dos gestos técnicos, §§8ortivas por parte do aluno, devendo ser enfatizados,
somente a partir da dimens&o da eficiéncia, mas dentro@idda que de forma néo exclusiva, nos primeiros momentos
contextos culturais especificos, considerando-se tambéiProcesso de ensino-aprendizagem.
eficacia simbdlica inerente a toda acdo humana. Alias, é Na regido intermediaria do péndulo, encontram-se
justamente essa caracteristica que separa o Homem &§egras de acéo, definidas por Bayer como os mecanismos
outros animais. Enquanto esses ltimos apenas reprodufindestdo necessarios para a realizagéo dos principios
movimentos, podendo até realiza-los com certa eficiéncPeracionais. Nesse momento, comeca a haver a tipificacao
os humanos, além da busca da perfeicso, continuamet@Lategoria Esporte Coletivo nas suas varias modalidades,
atribuem significados culturais as suas acdes, variando'88s @ énfase ainda néo esta na execucéo gestual da técnica,
formas de execucdo, transformando-as, criticando-adn@s nas suas formas gerais de resolucéo dos varios
executando-as com objetivos os mais variados poséivei®roblemas que o jogo esportivo coletivo coloca aos
Ndo se pretende, nessa discussdo, opor pkaticantes, tanto individual como coletivamente.
conceitos de eficiéncia e eficacia simboélica, como se Finalmente, na extremidade do péndulo,
fossem excludentes, mesmo porque o movimenfjlcontramos os gestos técnicos tipificados por
biomecanicamente eficiente é dotado, inegavelmente, @@dalidades esportivas. Com o péndulo em balanco, os
significados culturais. Isso se torna mais efetivg€estos técnicos apresentam um movimento maior que as
atualmente, devido ao grande poder da midia esportit@gras d? 5_‘950 que, porsuavez, se movimentam mais que
que reverbera mundialmente as atuacgdes de atletas de @kd?NCIPIOS operacionais, que, por serem comuns e
rendimento. O professor ndo pode estar imune aos apeh>§§icos as modalidades esportivas coletivas, praticamente
da midia, mas também n#o deve a ela se render, com&a@ S€ movem. Isso sugere que 0s gestos técnicos, em
todos os seus alunos devessem, obrigatoriamente, exec{#g§d0 de suas especificidades tanto técnicas — devido
aqueles mesmos movimentos. as variacdes entre as modalidades esportivas coletivas -
Qualquer professor que ja tenha atuado cofPMO culturais — devido aos significados atribuidos por
grupos diferentes, em bairros ou cidades diferentes, JgUP0 a cada modalidade especifica — sédo mais variaveis.
percebeu que 0 mesmo contetido esportivo insere-seSf1do mais variaveis e fazendo parte de uma estrutura do

formas proprias em contextos diversos, adquirindo ufsPorte Coletivo, devem ser enfatizados, posteriormente,
no processo pedagdgico de ensino, como indica a seta a
direita do péndulo.
9 Discuti a dimensédo da técnica na Educagédo Fisica escolar no

livro “Da cultura do corpo”, de 1995, e na coleténea “Cultura:

educacéo fisica e futebol”, de 1997.
10GEERTZ, Clifford, “A interpretacédo das culturas”, 1989.
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O ENSING DO ESPORTE COLETIVO
MODELQ PENDULAR

Ainda que se tenha consciéncia de que essa
discussao no ensino do Esporte Coletivo ainda é incipiente,
espera-se com esse modelo, ter avancado, estimulando
novos estudos por parte de pesquisadores de todo o mundo.
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E importante destacar que a dimens&o técnica Bo
ensino do Esporte Coletivo estara presente durante todo o
processo de ensino-aprendizagem. Afinal, como diria Marcel
Mauss, qualquer gesto constitui-se numa técnica corporal,
por possuir uma tradicdo e ser passivel de significa(;q?s
num grupo especifico. Por exemplo, quando um aluno

arremessa uma bola a cesta do Basquetebol com as duas

maos, ou quando recebe uma bola no Voleibol com um soco
este aluno esti executando uma acao inteligente com os
meios técnicos que |he sdo possiveis naquele momento da
aprendizagem e os com o0s significados culturais que Ige
S0 proprios no seu contexto. Ha que se garantir que ele
esteja compreendendo sua acao, tanto individual co?e
coletivamente e esteja motivado para continuamente poder
transforméa-la. Por meio do modelo pendular, or
apresentado, pretende-se mostrar a necessaria énfase, a
longo do processo de aprendizagem, em cada aspecto

Esporte Coletivo. Inicialmente, nos principios operacionais;
posteriormente, nas regras de acdo; e, finalmente, na
execucdo dos gestos técnicos.

Conclusoes

Este trabalho reconhece os importantes avancos
trazidos ao ensino do Esporte Coletivo a partir das
pesquisas de Claude Bayer, Julio Garganta e demais autores
portugueses, esperando contribuir com essa proficua e
urgente discussdo. Para isso propds o Modelo Pendular
para o ensino do Esporte Coletivo, estrutura que apresenta
visualmente o processo de ensino, com as énfases
necessérias, ao longo do processo, nos principios
operacionais, nas regras de acdo e nos gestos técnicos.
Este modelo procura também avancar na discussdo da
dimenséao simbdlica da técnica esportiva, tradicionalmente
refém de abordagens biolégicas ou biomecéanicas ou, ainda,
consequentes do modelo esportivo de alto rendimento.
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