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| GINASTICA ARTISTICA MASCULINA |

| CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO |

Art. 1° A Competicdo de Ginastica Artistica serd regida de acordo com as regras oficiais da Federacao
Internacional de Ginastica (FIG), reconhecidas pela Confederagéo Brasileira de Ginastica (GBG), salvo
o estabelecido neste Regulamento.

Art. 2° O municipio/equipe/escola podera inscrever até 02 atletas e 01 técnico (a).

Art. 3° O atleta devera comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado. Para ter condi¢édo de participacéo, antes do inicio da competicdo, devera apresentar sua
credencial a género de arbitragem e estar acompanhado por seu técnico (também portando sua
credencial), salvo quando o mesmo j& se encontre acompanhando outro atleta em competicao.

| CAPITULO Il - DAS REGRAS DE COMPETICAO |

Art. 4° A competicdo de ginastica artistica masculina obedecera as regras apresentadas na tabela a

seguir:
Tabela 1: Regras e Sistema de Competicao
CATEGORIA JUVENIL
15a 17 anos (nascidos em 2006, 2007 e 2008)
Solo, Cavalo com Algas, Argola, Salto, Paralelas e Barra fixa
NOTA D Conforme regra FIG + Sistema Especial de Bonificagdo CBG
NOTAE Conforme regra FIG
Conforme regra FIG
GRUPO DE SaidaB
aida
ELEMENTOS Conforme regra FIG
Saida C
DEDUQ:C)ES Aplica-se regra FIG para séries curtas
ESPECIFICAS Aplicam-se as restricbes FIG com relacdo a elementos proibidos para juvenis.

SISTEMA DE COMPETIGAO

Cl=CIll-ClV | 2-2

CIECI 6 melhores em cada aparelho

Civ ci Maximo de 01 ginasta por municipio

Trés melhores de cada categoria serdo premiados

PREMIACAO

Medalhas 1° ao 3° lugar para

POR EQUIPES Duas notas em cada aparelho
atletas
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Medalhas 1° ao 3° lugar para

INDIVIDUAL GERAL Soma dos 6 (seis) aparelhos
atletas

Solo, Cavalo com Algas,
POR APARELHOS Argolas, Salto, Paralela e Barra
fixa

Medalhas 1° ao 3° lugar para
atletas

Art. 5° Serédo classificados para representar o Estado nos Jogos da Juventude 2021, etapa nacional os
trés melhores classificados no individual geral.

Paragrafo Unico: para a escolha do (a) técnico (a) segue o que determina o 83° do art. 37° do
regulamento geral.

PROGRAMACAO
1° dia Treinamento oficial e Congresso Técnico
2°dia CIClIECIV Género e individual
3°dia Cll 6 melhores ginastas em aparelho
méaximo de 1 ginasta por municipio
CONFIGURAGAO DOS APARELHOS
Aparelhos Medidas Colchdes de seguranca
Solo FIG
Cavalo com Algas FIG
Argolas FIG FIG
Salto FIG
Paralela FIG
Barra fixa FIG

| CAPITULO Il - DAS BONIFICACOES

Art. 6° Para a competicdo de ginastica artistica masculina, seréo aplicadas as bonificagdes conforme
descritas nas tabelas a seguir:

I. Sistema Especial de Bonifica¢es:
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Aparelho Movimento Bonificacéo

SOLO Mortal + Duplo mortal ou vice-versa 0,20
CAVALO COM Qualquer sequéncia Flop ou Combinada 0,10

ALCAS
Stuts (#1.03) 0,10
Diamidov (#1.21) 0,10

PARALELA

Luftroll (#1.33) 0,10
Saida em duplo para frente (#4.05) 0,10
Felge ao apoio invertido (#3.106) 0,10
BARRA FIXA Adler (#3.63) 0,10
22 largada com voo (familia diferente) 0,10

Il. BonificagBes para Saidas Cravadas

Categoria Competicéo Dificuldade Bonificacéo

Juvenil Cl, ClIl, Clll E CIV Min. C 0,10p

[ll. BonificagBes para Salto

Categoria Competicéo Dificuldade Bonificacéo

Juvenil CleCll Minimo rotacdo de 0,10p
mortal com pirueta

Paragrafo Gnico: Os movimentos serdo bonificados se ndo houver erro grave.

| CAPITULO IV — DOS ELEMENTOS ADAPTADOS CBG

Art. 7° Os elementos adaptados CBG devera seguir o disposto abaixo:

Tabela 2: Elementos Adaptados CBG

GOVERNO DE
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ESCOLARES 1 5 al 7 anos

&

Aparelho Movimento Dificuldade Grupo de elementos

Estrela

Rodante

Falsa tesoura para frente

Falsa tesoura para tras

Subida chaveada

Saida em mortal gr. para frente ou para tras

Esquadro afastado

Saida em mortal gr. para frente ou para tras

Quipe afastado

0660

W > ||| > >

Giro de sola a parada de maos

| CAPITULO V — DOS UNIFORMES

Art. 8° O atleta devera comparecer ao local de competicdo devidamente uniformizado, conforme as
regras da modalidade.

Art. 9° Os atletas que se apresentarem fora dos padrbes de uniformes estabelecidos neste Capitulo e
regulamento geral, ndo serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participacdo e terdo relatério
encaminhado a CDE, além de serem eventualmente obrigados a realizar ajustes antes da competicao.
A partir do seu 2° dia de participacdo, os atletas que ndo adequarem seus uniformes ao exigido por este
regulamento serdo impedidos de participar.

Art. 10 Nao serdo permitidas inser¢cées da logomarca dos Jogos da Juventude nos uniformes de
competi¢cdo, bem como nos uniformes formais e informais, e nos acessoérios (bonés, meias, 6culos,
toalhas, mochilas, squeezes e outros).

Art. 11 Em todas as provas, os atletas devem usar um uniforme que esteja limpo e possa ser utilizado
de modo a néo sofrer objecdes.

| CAPITULO VI — DA REUNIAO TECNICA |

A

Art. 12 Os representantes dos géneros participantes deverdo comparecer a Reunido Técnica da
modalidade, que tratard exclusivamente de assuntos ligados a competi¢do, tais como: normas gerais,
confirmacéo ou ratificacdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.

| CAPITULO VII — DAS DISPOSICOES GERAIS |

Art. 13 Toda e qualquer solicitagdo de substituicdo de atletas inscritos na competicao e categorias devera
obedecer ao regulamento geral.

Paragrafo Unico: séo proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusdes.

Art. 14 Nas hipéteses de conflito entre o regulamento geral dos Jogos Escolares da Juventude e este
regulamento especifico, prevalecera o regulamento especifico da modalidade.

Art. 15 Os casos omissos seréo resolvidos pelo coordenador da modalidade com a anuéncia da Direcéo
Geral dos Jogos, ndo podendo essas resolucfes contrariar as regras oficiais e o regulamento geral.
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