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| CICLISMO |

| CAPITULO | — DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPACAO |

Art. 1° A Competicdo de Ciclismo sera realizada de acordo com as regras oficiais da Union Cycliste
Internationale (UCI) e da Confederagéo Brasileira de Ciclismo, salvo o estabelecido neste regulamento.

Art. 2° O municipio/equipe/escola podera inscrever até 2 (dois) atletas de cada género e 1 (um) técnico.

Art. 3° O atleta devera comparecer ao local da competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado. Para ter condicdo de participagdo, deverd comparecer a assinatura da sumula
apresentando sua credencial a equipe de arbitragem.

Art. 4° Todos os participantes do evento, Professores, Técnicos, Atletas e Oficiais, deverdo ter
conhecimento do Regulamento, fazer um checklist todos os dias antes da saida dos hotéis, verificando
se todos estdo com suas credenciais, uniformes, nimeros dorsais, capacetes, sapatilhas, bicicletas,
etc.,lembrando que também sdo responsaveis pelos atletas que se encontram sob sua tutela no evento.

| CAPITULO Il - DO SISTEMA DE DISPUTA E REQUISITOS TECNICOS |
Art. 5° As provas a serem realizadas sédo as seguintes:

PROVAS MASCULINAS FEMININAS
Velocidade - -
Prova por Pontos 15 - 18 km / Max. 10 sprints 10 e 12 km / Max. 6 sprints
Estrada (em circuito) 50 minutos + 01 volta 35 minutos + 01 volta

Art. 6° Serdo permitidas bicicletas com quadro de mountain bike ou de estrada de qualquer material,
desde que dentro do regulamento da UCI.

§ 1° N&o serdo autorizados aparatos tecnolégicos como guidéo clipe, rodas de fibra de carbono, rodas
fechadas, capacetes aero, etc.

8 2° As rodas a serem utilizadas deverdo ser tradicionais, raiadas, de aluminio com no minimo 16 raios.

§ 3° O uso de ciclo computadores sera permitido desde que estes ndo transmitam imagens e
informacdes durante a competicao.

8§ 4° Poderdo ser utilizados Quadros de Pista, desde que as bicicletas estejam completas com os dois
freios, as duas macanetas, etc.

§ 5° O peso minimo de 6,8 Kg estipulado em regulamento internacional devera ser mantido.
§ 6° A transmissdo para a categoria de 15 a 17 anos estara limitada em 7,93m.

§ 7° Havera controle e afericdo de transmissdo em todas as provas. Sugestdo de uso de relacédo
conforme tabela abaixo, devendo levar em conta a altura do pneu. Trazer as bicicletas somente com as
relacBes permitidas, caso necessério a utilizacdo de espagador.
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TABELA DE METRAGENS

Ne° Numero de dentes da roda livre ou catraca
dentes

coroa 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

41 6.73 | 6.25 | 584 | 547 | 5.15 | 4.86 | 4.60 | 4.37 | 417 | 3.98 | 3.80 | 3.64

42 6.90 | 6.40 | 598 | 560 | 5.27 | 4.98 | 4.72 | 4.48 | 4.27 | 407 | 3.90 | 3.73

43 7.06 | 6.56 | 6.12 | 574 | 5.40 | 5.10 | 4.83 | 459 | 437 | 418 | 3.99 | 3.82

44 723 | 6.71 | 6.26 | 587 | 5.52 | 5.22 | 4.94 | 4.70 | 4.47 | 427 | 4.08 | 3.91

45 739 | 6.86 | 640 | 6.00 | 5.65 | 5.34 | 5.05 | 4.80 | 457 | 437 | 4.16 | 4.00

46 755 | 701 | 653 | 6.14 | 578 | 545 | 517 | 491 | 4.67 | 4.46 | 4.27 | 4.09

47 772 | 717 | 6.69 | 6.27 | 590 | 557 | 528 | 5.02 | 4.78 | 456 | 4.36 | 4.18

48 786 | 730 | 6.81 | 6.39 | 6.01 | 568 | 538 | 5.11 | 4.87 | 4.64 | 444 | 4.26

49 8.03 | 745 | 6.95 | 6,52 | 6.14 | 579 | 549 | 521 | 497 | 474 | 453 | 4.34

50 821 | 763 | 712 | 6.67 | 6.28 | 593 | 562 | 534 | 5.08 | 4.85 | 4.64 | 4.45

51 838 | 7.78 | 7.26 | 6.81 | 6.40 | 6.05 | 5.73 | 5.44 | 518 | 495 | 473 | 454

52 854 | 793 | 740 | 6.94 | 6,53 | 6.17 | 584 | 555 | 529 | 5.04 | 483 | 4.62

53 8.70 | 8.08 | 754 | 7.07 | 6.66 | 6.29 | 595 | 5.66 | 5.39 | 5.14 | 4.02 | 4.71

54 8.87 | 823 | 769 | 7.20 | 6.78 | 6.40 | 6.07 | 5.76 | 5.49 | 5.24 | 5.01 | 4.80

Art. 7° A ordem de saida de cada etapa acontecera rigorosamente no horario estabelecido na reunido
técnica da modalidade.

Parédgrafo Unico: o encerramento de assinaturas de simulas se dara 15 minutos antes do horario
previsto da largada.

Art. 8° Em todas as provas os atletas devem respeitar a trajetéria de sprint. Infracdes serdo julgadas
pelo Colégio de Comissérios.

Art. 9° Para ter condi¢&o de participagdo, antes do inicio de cada prova, cada atleta devera apresentar
seu documento oficial ao coordenador de modalidade e a equipe de arbitragem, acompanhados
obrigatoriamente dos seus técnicos.

| CAPITULO Ill - DA COORDENACAO DA PROVA |

Art. 10 A Coordenacéo da Prova sera composta por um Diretor Geral, um coordenador da Federacao de
origem e um Colégio de Comisséarios. O Presidente do Colégio de Comissarios designara entre seus
membros aqueles que atuardo como Cronometristas, Comissarios Adjuntos e Juri de Apelagdo. As
decisbes dos arbitros sdo irrevogaveis.
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Art. 11 O Colégio de Comissarios, logo apds o término de cada prova, de acordo com as sumulas e
anotagbes dos Comissarios Adjuntos, homologard os resultados e classificagcfes finais, bem como
demaisinformag®es, encaminhando-as a Secretaria Geral para publicacdo em Boletim Oficial.

| CAPITULO IV — DA PROGRAMACAO E REGULAMENTACAO DAS PROVAS |
Art. 12 Da largada:

8§ 1° A ordem de saida de cada etapa acontecera rigorosamente no horario estabelecido no Congresso
Técnico.

§ 2° A concentracao dos ciclistas sera sempre 60 minutos antes do horario previsto para a largada.
Art. 13 Da chegada:

Paragrafo Unico: na prova de Estrada em circuito e na prova por pontos, os ciclistas deverao respeitar
alinha de sprint, ndo realizando manobras bruscas ou desviando-se de sua trajetéria com o objetivo de
blogquear um adversario.

Art. 14 Velocidade:
I. A prova de velocidade é uma prova contra - relégio individual com partida parada.
II. A ordem de partida seréa estabelecida pelos comissarios, através de sorteio.
lll. A prova sera corrida em final direta.

IV. Em caso de igualdade entre os 03 (trés) melhores tempos, uma medalha idéntica seré atribuida
a cada corredor.

V. Todos os corredores devem efetuar a sua tentativa hna mesma sessédo. Caso a prova nao seja
concluida em uma mesma sessdo, por exemplo, devido a condigBes climaticas, todos os
participantes deverdo voltar a competir em uma nova sessdo, desconsiderando os tempos
realizados anteriormente, por aqueles que por ventura tenham largado.

VI. Na partida, cada corredor € mantido no lugar de saida e seguro por um comissario (0 mesmo
para todos os participantes).

VII. As partidas serdo efetuadas igualmente a uma prova de contra o relégio em estrada, com o
acionamento do cronémetro, e apos 01 minuto, da partida do primeiro ciclista.

VIIl. Todos os ciclistas largardo em intervalos de 01 minuto, de acordo a ordem de largada,
sorteada no Congresso Técnico.

IX. O comissario de partida avisara ao ciclista aos 30 e aos 15 segundos, e iniciara a contagem
regressiva aos 05 segundos, até autorizar o ciclista a partir, com a voz de comando “FOI”.

a) O ciclista que antecipar a largada tera um acréscimo dos segundos proporcionais ao seu
respectivo tempo final.

X. Em caso de falsa partida, o corredor efetuara uma nova partida, apds o ultimo ciclista.
XI. Em caso de acidente, o corredor acidentado far4 uma nova partida, apés o ultimo ciclista.

XIl. Independentemente do tipo de problema (partida falsa ou defeito mecénico) todos os ciclistas
terdo direito a apenas 01 nova partida, desde que tenham problema nos primeiros 50 metros da
prova, ficando sob responsabilidade do atleta parar e avisar sobre o problema antes dos 50
metros, solicitando uma nova largada.

XIll. Ser4 declarado vencedor o atleta que realizar o percurso em menor tempo. As classificagcfes
subsequentes obedecerdo, em ordem crescente, 0s tempos obtidos.
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Art. 15 Prova por pontos

I. Prova por Pontos € uma corrida em circuito, preferencialmente, de 250 a 500m de extenséo, no
maximo;
Il. Dependendo do tamanho do circuito, serdo estabelecidos a quantidade e voltas dos sprints,
definidos na reunido técnica;
lll. A prova sera realizada em um circuito fechado tendo como vencedor o ciclista que somar o
maior numero de pontos durante a corrida;
IV. A volta anterior a de disputa do sprint sera sinalizada com um sino e/ou apito.

a. A pontuagdo de cada sprint sera a
seguinte:1° Lugar: 5 pontos
2° Lugar: 3 pontos
3° Lugar: 2 pontos
4° Lugar: 1 ponto

V. Caso 1 (um) ou mais atletas, deem uma volta completa no pelotédo, este (s) recebera (do) 10
pontos, e voltam a integrar o mesmo. Neste caso, a quilometragem da prova é contada a partir
do pelotdo e ndo do (s) atleta (s) que conquistaram a pontuacéo;

VI. Antes da partida, todos os ciclistas seréo alinhados com um dos pés no chéo;

VI. Os corredores retardatarios, alcancados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario) serdo
imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificacdo final como
“DNF”. Casos omissos a estes, serdo julgados e decididos pelo Colégio de Comissarios;

VIIl.  Um ciclista envolvido em uma queda ou que tenha um problema mecénico reconhecido (quebra
de parte essencial da bicicleta ou furo no pneu), tera direito a voltas neutras (a quantidade de
voltas neutras devera ser definida pelo Colégio de Comissarios, de acordo com o tamanho do
percurso) e devera retornar a prova no grupo em gue se encontrava no momento do incidente.
Caso o ciclista ndo consiga retornar ao pelotdo nas voltas neutras, comegara a perder voltas
toda vez que o grupo em que se encontrava passar por ele. Nesse caso, podera ser impedido
deretornar ou retirado da prova por decisdo do Colégio de Comissarios;

IX. A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos ciclistas ou por problemas
climaticos. Os comissarios decidirdo se a prova sera retomada, a partir do ponto em que foi
interrompida, ou se devera ser realizada uma nova largada, cumprindo-se a distancia total.

X. Caso haja empate na pontuacéo final entre os atletas, o critério de desempate € a coloca¢éo no
ultimo sprint (chegada).

Art. 16 Prova de Estrada (em circuito):

I. Prova de estrada é uma corrida em circuito, em uma distancia e tempo determinados;

Il. A prova sera realizada em um circuito fechado, tendo como vencedor o ciclista que cruzar a
linha de chegada, na ultima volta, em primeiro lugar;

lll.  Antes da partida, todos os ciclistas serdo alinhados com um dos pés no chéo;
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IV. Os corredores retardatarios, alcancados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario) serdo
imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificacdo final como
HDNFH;

V. A ultima volta sera indicada por sino e/ou apito;

VI. E declarado vencedor o atleta que cruzar a linha de chegada na frente, ou seja, que completar
0 numero de voltas estipulado primeiro.

VIl.  Um ciclista envolvido em um acidente pode voltar a prova. Caso tenha perdido voltas, ele ndo
podera se juntar a outros grupos. Somente podera juntar-se com atletas que estejam na mesma
volta que ele.

VIIl. A corrida pode ser interrompida em caso de queda da maioria dos ciclistas ou por problemas
climaticos. Os comissarios decidirdo se a prova sera retomada, a partir do ponto em que foi
interrompida, ou se sera realizada uma nova largada, cumprindo-se a distancia total.

Art. 17 N&o havera acompanhamento (ou apoio com veiculos) em nenhuma das provas.
§ 1° Na prova de Estrada em Circuito e na prova por pontos 0 apoio mecénico e abastecimento

acontecerdo em locais pré-determinados pelo Arbitro Chefe.

§ 2° O ciclista que receber apoio mecanico ou abastecimento irregular sera penalizado, com adverténcia
até desclassificacao, julgado de acordo com o colégio de comissarios, de acordo com a gravidade da
infracdo.

Art. 18 O programa de competi¢cdo de ciclismo sera definido em Congresso Técnico.

| CAPITULO V - DOS UNIFORMES

Art. 19 O atleta devera comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e devidamente
uniformizado.

§ 1° Entende-se por uniformizado:

I. Breteles e/ou calgdo (de qualquer tipo);

Il. Camisa de ciclismo com mangas curtas, contendo o nome do municipio e a sigla do estado,
bordados ou impressos no tecido. Nao sera permitido gravag8es provisorias em papel ou outro
tipo de “adaptagao”;

lll. Macaquinhos e/ou breteles - de lycra, desde que com mangas;
IV. Sera permitido o uso de perneiras, manguitos e botinhas sobre a sapatilha;

V. Capacete. Seu uso € obrigatério, sem o qual estara impedido de participar da competicéo.

8§ 2° Os atletas que apresentarem-se fora dos padrdes de uniformes estabelecidos neste regulamento e
regras da CBC, ndo serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participacédo e terdo relatério
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encaminhado a Comissao Disciplinar Especial. A partir do seu 2° dia de participacéo, os atletas que nao
adequarem seus uniformes ao exigido por este regulamento serdo impedidos de participar e terdo
relatério encaminhado para a Comisséo Disciplinar Especial.

| CAPITULO VI — DA PONTUACAO |

Art. 20 Em cada prova que disputar o atleta recebera uma pontuacao de acordo com a sua classificacao.
Conforme segue:

a) 1°- 10 pontos;
b) 2°- 06 pontos;
c) 3°-04 pontos;
d) 4° - 03 pontos;
e) 5°-02 pontos;
f) Os demais que finalizarem a prova — 01 ponto.

Art. 21 Serédo classificados para representar o Estado nos Jogos da Juventude, etapa nacional, 0s
doismelhores atletas de cada género, que conseguirem a maior pontuacao na somatéria das trés provas.

Paragrafo Unico: Em caso de empate na pontuacédo sera adotado o seguinte critério para desempate:
I. Maior nUmero de primeiros lugares;
II. Maior nimero de segundos lugares;
[Il. Maior nimero de terceiros lugares e assim sucessivamente;
IV. Persistindo o empate sera feita a indicagéo pela GEDEL/Fundesporte.

| CAPITULO VIl - DA PREMIACAO

Art. 22 Para todas as provas seréo oferecidas medalhas para os 03 (trés) primeiros lugares.

| CAPITULO VIII - DA REUNIAO TECNICA |

Art.23 Os representantes das equipes participantes deverdo comparecer a Reunido Técnica da
modalidade, que tratara exclusivamente de assuntos ligados a competicdo, tais como: normas gerais,
confirmacéo ou ratificacdo de inscri¢cdes (se aplicavel), além de outros assuntos correlatos.

Parégrafo Unico: ao término da Reunido Técnica, todos 0s Técnicos deverdo confirmar a participacdo
deseus atletas nas respectivas provas.

| CAPITUL IX — DAS DISPOSICOES GERAIS |

Art. 24 Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos na competicdo e categorias
devera obedecer ao regulamento geral do Jogos da Juventude de MS.

Paragrafo Unico: Sao proibidas substituicdes apds a reunido técnica, somente exclusdes.

Art. 25 Nas hipéteses de conflito entre o regulamento geral dos Jogos Escolares da Juventude e este
regulamento especifico, prevalecera o regulamento especifico da modalidade.

Art. 26 Os casos omissos seréo resolvidos pelo coordenador da modalidade com a anuéncia da Direcdo
Geral dos jogos, ndo podendo essas resolugdes contrariar as regras oficiais e o regulamento geral.
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